
【日　程】令和８年11月９日（月）13:00～16:30（受付12:40～）

【場　所】茨城県立健康プラザ 大会議室

内　　容 講師等 備考

開会・挨拶
茨城県保健政策課
国民健康保険室　室長　鶴岡毅

講義Ⅰ
生活習慣病予防に係る歯科保健、オーラルフ
レイルについて（仮）

茨城県歯科医師会
常務理事　北見英理 氏

質疑応答含む

（休憩）

講義Ⅱ
オーラルフレイル予防を含む歯科保健指導に
ついて（仮）

歯科衛生士会
副会長　中村郁子 氏

質疑応答含む

（休憩） グループ別に会場移動

グループワーク

助言
茨城県歯科医師会
常務理事　北見英理　氏
歯科衛生士会　副会長　中村郁子 氏

職種ごとに分けたグループにおいて、各所属別の取
組・課題について情報共有

閉会

(5分）

14:20～
15:30

（70分）

(10分）

15:40～
16：30
（50分）

16:30

令和８年度　多職種連携スキルアップ研修会及び市町村歯科口腔保健支援研修会日程表

〇集合研修　※令和８年度歯科保健指導者研修会（健康推進課主幹）と合同開催

受付開始

時間

12:40

13:00

13:05～
14:15

（70分）


