
2021年度摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士更新研修 開催要領 

 

目 的： 本事業は、摂食嚥下リハビリテーション分野における管理栄養士に必要とされる

卓越した専門的知識と技能、指導・研究能力を修得し、医療機関や介護（福祉）施

設、地域（在宅）において患者さんや家族への食支援を連携して行うことができる

「摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士」の育成を目的とする。 

摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士の認定は、5 年毎の更新制度で

あり、そこで到達目標を振り返り、補填していく機会として更新研修を開催する。 

 

開催形式：ライブ研修会（Zoom） 

 

受講日時：2021年 5月 30日（日）10：30～16：00 

講義とグループに分かれてのワークショップ・レター論文作成があります。 

事前課題があります。参加者にはメールで別途ご連絡します。 

 

講義内容：※カリキュラムは一部変更となる場合もあります。 

10:30～10:40 挨拶・ガイダンス 

10:40～11:20 Evidence-based nutritionについて（講義）40分 

11:20～12:00 Evidence-based nutritionについて（ワークショップ）40分 

12:00～13:00 （昼食） 

13:00～13:30 レター論文の書き方（講義）30分 

13:30～14:30 レター論文の書き方（ワークショップ）60分 

14:30～14:40 （休憩） 

14:40～15:40 レター論文の発表・ディスカッション 60分 

15:40～16:00 質疑応答・まとめ 20分 

 

定  員：なし 

申込締切：2021年 4月 30日（金） 

参 加 費：11,000円（税込） 

申込方法：日本栄養士会ホームページより申込 

参加要件：摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士資格取得者 注 1） 

生涯教育単位： 実務研修 23-118 摂食・嚥下機能 講義 1単位 

問合せ先 （公社）日本栄養士会 専門管理栄養士認定制度担当  

    E-mail : jda_elearning@dietitian.or.jp  TEL：03-5425-6555 

 

注 1）更新要件 

1．摂食嚥下リハビリテーション学会認定士の資格を有すること。 

2．過去 5年間に摂食嚥下障害を持つ者（児）に関わる栄養管理に通算 3年以上従事し
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ていること。 

3．過去 5年間に別に定める研究業績及び研修業績等の必要な単位数を有すること。 

 

 ライブ研修受講についての注意事項 

（1） 受講決定後、本会からのご連絡は、マイページご登録のメールアドレス宛に差し上

げます。お申込みの前に、ご登録のメールアドレスが有効な状態か、ご確認くださ

い。 

（2） ライブ研修は、ビデオ会議ツール「Zoom」を使用します。PC、マイク（PCの内

蔵マイク可）、カメラ（PCの内蔵カメラ可）を用意して、動画がストレスなく視聴

できるネットワーク環境でご参加ください。  

（3） オンライン研修中、参加者側のパソコン等の機器環境、通信障害等により受講が中

止、中断となった場合、本会は一切の損害を負いかねます。予めご了承ください。 

（4） Zoomへの事前入室テストを予定しております。詳細は別途ご案内いたします。  

 


