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こ
の
た
び
、
社
団
法
人
茨
城
県
栄

養
士
会
は
平
成
二
十
四
年
四
月
一
日

か
ら
公
益
社
団
法
人
茨
城
県
栄
養
士

会
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

関
係
法
律
の
改
正
に
よ
り
、
法
人

改
革
が
推
進
さ
れ
、
従
来
の
法
人
が

改
正
に
な
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

日
栄
や
各
都
道
府
県
も
公
益
社
団

法
人
取
得
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

　

公
益
性
を
図
る
た
め
に
は

一　

会
員
だ
け
の
限
定
事
業
だ
け
で

な
く
、
非
会
員
や
一
般
県
民
も
参

加
で
き
る
よ
う
な
事
業
を
展
開
す

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
　

非
会
員
及
び
一
般
県
民
の
参
加

者
は
、
有
料
に
な
り
ま
す
。

二　

従
来
の
協
議
会
名
が
専
門
研
究

会
と
名
称
が
変
わ
り
ま
す
。

　

各
都
道
府
県
で
も
夫
々
に
名
称

が
付
け
ら
れ
ま
す
が
、
日
本
栄
養

士
会
は
事
業
部
と
い
う
名
称
で
全

国
を
運
営
し
ま
す
の
で
内
容
に
変

更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

三　

専
門
研
究
会
は
、
会
か
ら
の
専

門
研
究
会
費
（
従
来
の
交
付
金
）

の
事
業
計
画
・
報
告
・
収
支
状
況

に
領
収
書
等
を
付
け
て
茨
城
県
栄

養
士
会
に
毎
年
報
告
し
ま
す
。

四　

役
員
は
、
立
候
補
制
と
な
り
、

専
門
研
究
会
（
従
来
協
議
会
推

薦
）
選
出
理
事
は
な
く
な
り
ま
す
。

　

（
立
候
補
等
は
、
役
員
会
で
検
討

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

　
　

平
成
二
十
四
年
度
は
、
役
員
改

選
年
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
現
役

員
全
員
新
法
人
役
員
と
し
て
活
躍

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
　

会
長
は
理
事
の
な
か
か
ら
理
事

会
で
選
出
さ
れ
ま
す
。

五　

経
理
関
係
は
、
従
来
の
様
式
と

変
わ
り
ま
す
が
、
内
容
等
の
変
更

は
あ
り
ま
せ
ん
。

六　

毎
年
関
係
経
費
の
五
十
％
は
、

公
益
事
業
と
し
て
運
営
す
る
こ
と

が
改
正
の
大
き
な
目
的
で
す
が
、

当
会
事
業
は
、
ク
リ
ア
し
て
い
ま

す
の
で
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
公
益
法
人
対
応
に
つ
い
て

は
、
い
ろ
い
ろ
と
御
心
配
を
お
か
け

し
ま
し
た
が
、
従
来
実
施
し
て
き
た

事
業
は
、
全
て
公
益
法
人
認
定
対
象

に
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
三
年
度
総
会
に
お
い
て
、

新
定
款
・
事
業
計
画
・
収
支
予
算
等

の
承
認
が
得
ら
れ
ま
し
た
の
で
、

粛
々
と
公
益
認
定
作
業
を
事
務
的
に

行
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

当
会
は
、
局
長
を
中
心
に
職
員
全

公
益
社
団
法
人
に
な
り
ま
し
た

会　

長　

髙　

橋　

征　

子

No.10No.10No.10

日
本
栄
養
士
連
盟

茨
城
県
支
部
活
動

員
で
認
定
業
務
を
担
当
し
、
県
関
係

職
員
の
支
援
を
頂
き
な
が
ら
自
助
努

力
（
無
料
）
で
認
定
を
受
け
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

　

今
後
は
事
務
局
が
新
法
人
規
定
に

基
づ
き
、
事
業
計
画
・
報
告
・
収
支

予
算
決
算
等
業
務
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
皆
様
方
に
は
、
公
益
社
団

法
人
茨
城
県
栄
養
士
会
と
し
て
社
会

貢
献
が
出
来
る
よ
う
に
会
員
ひ
と
り

ひ
と
り
の
ご
協
力
ご
支
援
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
二
十
三
年
五
月
二
十
六
日 

（
木
）
茨
城
県
建
設
技
術
管
理
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
平
成
二
十
三
年
度
社
団

法
人
茨
城
県
栄
養
士
会
第
二
十
五
回

通
常
総
会
並
び
に
日
本
栄
養
士
連
盟

茨
城
県
支
部
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

そ
の
折
、
役
員
の
改
選
が
行
わ
れ
、

次
の
通
り
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

社
団
法
人
茨
城
県
栄
養
士
会

　

会　
　

長　
　

髙　

橋　

征　

子

　

常
務
理
事

　
　

総
務
部
長　

入　

江　

三
弥
子

　
　

組
織
部
長　

山　

﨑　

富　

江

　
　

学
術
部
長　

岡　
　
　

純　

子

　
　

事
業
部
長　

髙　
　
　

文　

江

　
　

広
報
部
長　

矢　

代　

あ
や
子

日
本
栄
養
士
連
盟
茨
城
県
支
部

　
　

名
誉
支
部
長 

髙　

橋　

征　

子

　
　

支

部

長　

政　

安　

静　

子

　
　

副
支
部
長　

岡　
　
　

純　

子

　
　

副
支
部
長　

髙　
　
　

文　

江

　
　

幹

事

長　

鈴　

木　

修　

弥

　
　

財
政
部
長　

佐　

藤　

満　

子

　
　
　

（
文
責　

髙
津
戸　

み
ち
子
）

　

経
済
状
態
が
冷
え
込
み
、
毎
日
の

業
務
に
も
会
員
の
皆
様
の
待
遇
に
も

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。
こ
の
状
況
を
少
し
で

も
改
善
す
る
た
め
に
は
、
国
政
や
県

政
の
力
が
必
要
で
あ
り
、
連
盟
と
し

て
は
管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
の
現
状

を
お
伝
え
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
年
実
施
し
て
お
り
ま
す
新
春
懇

談
会
は
現
状
を
お
伝
え
す
る
一
環
と

し
て
重
要
な
事
業
で
あ
り
、
県
民
の

食
生
活
・
健
康
を
支
援
す
る
団
体
の

一
つ
で
あ
る
食
生
活
改
善
推
進
員
の

皆
様
と
合
同
開
催
の
上
、
交
流
を
深

め
て
お
り
ま
す
。
本
年
度
は
二
月
一

日
に
栄
養
士
会
百
五
名
、
食
生
活
改

善
推
進
団
体
連
絡
協
議
会
六
十
一
名
、

来
賓
二
十
二
名
（
議
員
・
県
・
養
成

校
等
）
、
賛
助
会
員
二
十
八
名
、
総

二
百
十
六
名
で
大
盛
会
裏
に
終
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
連
盟
茨
城
県

支
部
の
髙
橋
征
子
名
誉
会
長
が
長
年

積
み
上
げ
て
き
ま
し
た
交
流
会
で
あ

り
、
こ
の
事
業
の
重
要
性
は
高
く
、

今
の
栄
養
士
会
活
動
の
礎
の
一
つ
に

な
っ
て
い
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

栄
養
士
会
が
公
益
法
人
と
な
り
ま
す

と
、
連
盟
活
動
は
分
離
さ
れ
ま
す
が
、

栄
養
士
会
活
動
を
応
援
す
る
団
体
で

あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
こ
と
か
ら
、

今
後
も
よ
り
一
層
力
強
い
組
織
に
し

て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
、
ご

支
援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。　
　
　

(

文
責　

政
安　

静
子)

通
常
総
会
役
員
選
出

通
常
総
会
役
員
選
出

通
常
総
会
役
員
選
出
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茨城県教育委員会
教育長

　

今
回
は
、
小
野
寺
俊
茨
城
県
教
育

長
さ
ん
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
く
事

が
出
来
ま
し
た
。
年
度
末
の
大
変
お

忙
し
い
時
期
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
お

話
を
伺
う
機
会
を
と
っ
て
頂
き
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
食
に
関
す
る
話
題

か
ら
学
校
の
役
割
、
生
活
信
条
、
趣

味
等
に
話
題
も
広
く
、
終
始
和
や
か

に
楽
し
く
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し

た
。（

司
会　

矢
代
あ
や
子
広
報
部
長
）

ご
出
身
は
？

会
長…

ご
出
身
は
ど
ち
ら
で
す
か
。

小
野
寺…

岩
手
県
一
関
市
で
す
。

山
﨑…

岩
手
県
と
茨
城
県
を
比
べ
て
、

県
民
性
に
違
い
を
感
じ
ま
す
か
。

小
野
寺…

感
じ
ま
す
ね
。
や
は
り
、

東
北
は
い
ろ
い
ろ
な
面
で
厳
し
い
で

す
よ
。
茨
城
は
、
作
物
は
ど
ん
な
も

の
で
も
育
ち
ま
す
し
、
気
候
、
自
然

条
件
に
お
い
て
も
恵
ま
れ
過
ぎ
て
い

ま
す
ね
。

山
﨑…

そ
れ
だ
け
に
の
ん
び
り
し
て

い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

小
野
寺…

東
北
の
よ
う
に
条
件
が
厳

し
い
と
こ
ろ
は
、
人
を
押
し
の
け
な

け
れ
ば
生
き
て
い
け
な
い
と
い
う
そ

ん
な
厳
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
茨

城
は
ブ
ラ
ン
ド
力
が
な
い
と
か
イ

メ
ー
ジ
が
湧
か
な
い
と
か
言
わ
れ
ま

す
が
、
イ
メ
ー
ジ
が
湧
か
な
い
の
は

恵
ま
れ
す
ぎ
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。
我
々
県
民
は
魅
力
度
に
関
係

な
く
そ
こ
そ
こ
暮
ら
し
て
い
け
る
の

で
、
魅
力
度
を
上
げ
る
必
要
が
な
い

の
が
実
態
な
の
で
し
ょ
う
ね
。

矢
代…

困
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
か

ら
ね
。

小
野
寺…

し
か
し
、
茨
城
ほ
ど
実
力

と
評
価
に
ギ
ャ
ッ
プ
の
あ
る
県
は
な

い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
実

力
が
あ
り
な
が
ら
評
価
さ
れ
て
い
な

い
で
す
ね
。
評
価
さ
れ
る
た
め
の
ア

ピ
ー
ル
を
余
り
し
て
い
な
い
と
い
う

こ
と
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
一
度

来
て
も
ら
え
れ
ば
茨
城
は
す
ば
ら
し

い
と
こ
ろ
だ
と
わ
か
っ
て
も
ら
え
る

の
で
す
が
、
遠
く
か
ら
見
て
い
る
の

で
は
、
茨
城
の
良
さ
が
わ
か
っ
て
も

ら
え
な
い
の
で
す
ね
。

趣
味
は
ス
ポ
ー
ツ

住
友…

趣
味
は
ど
ん
な
も
の
を
お
持

ち
で
す
か
。

小
野
寺…

観
る
の
も
や
る
の
も
ス

ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
す
。
小
さ
い
頃

か
ら
野
球
を
や
っ
て
い
て
、
今
で
も

た
ま
に
や
っ
て
い
ま
す
。

住
友…

野
球
チ
ー
ム
を
持
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
か
。

小
野
寺…

チ
ー
ム
を
持
っ
て
い
る
と

い
う
ほ
ど
で
は
な
い
の
で
す
が
、
県

庁
で
は
、
各
課
対
抗
で
よ
く
野
球
を

や
り
ま
す
ね
。

局
長…

よ
く
お
み
か
け
し
ま
し
た
。

会
長…

ス
ト
レ
ス
解
消
に
は
よ
い
で

す
よ
ね
。
国
体
を
誘
致
す
る
と
伺
い

ま
し
た
が
。

小
野
寺…

平
成
三
十
一
年
、
七
年
後

と
い
う
こ
と
で
内
々
定
は
し
て
い
ま

す
。
二
回
目
に
な
り
ま
す
か
ね
。
今

年
の
四
月
以
降
に
準
備
が
本
格
化
す

る
と
思
い
ま
す
。

日
々
の
食
事
で
健
康
維
持

大
内…

健
康
管
理
で
特
に
気
を
つ
け

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。

小
野
寺…

特
に
な
い
の
で
す
が
、

日
々
の
食
で
す
か
ね
。
毎
日
の
食
に

つ
い
て
は
私
自
身
も
そ
う
で
す
が
、

妻
が
す
ば
ら
し
い
料
理
を
作
る
わ
け

で
は
な
い
で
す
が
、
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
た
食
事
を
心
が
け
て
く
れ
て
い
ま

す
。
私
は
、
好
き
嫌
い
は
な
い
の
で

す
が
、
野
菜
を
あ
ま
り
食
べ
な
い
で

す
ね
。
嫌
い
な
わ
け
で
は
な
い
の
で

す
が
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
野
菜
よ

り
肉
を
食
べ
た
り
す
る
ほ
う
で
す
。

結
婚
し
て
か
ら
は
、
野
菜
を
重
点
的

に
食
べ
さ
せ
ら
れ
て
い
る
と
い
う
感

じ
で
す
。
そ
れ
か
ら
、
朝
き
ち
ん
と

和
食
を
食
べ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
毎
朝
、
り
ん
ご
四
分
の
一
と

グ
ル
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
る
な
ど
、

毎
日
の
こ
と
で
少
し
気
遣
っ
て
い
る

程
度
で
、
特
別
何
か
し
て
い
る
と
い

う
意
識
は
な
い
で
す
ね
。

局
長…

体
重
は
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い

で
す
か
。

小
野
寺…

体
質
だ
と
思
い
ま
す
が
、

こ
う
い
う
体
質
に
し
て
く
れ
た
親
に

感
謝
で
す
ね
。
た
く
さ
ん
食
べ
て
も

食
べ
な
く
て
も
体
重
は
変
わ
ら
な
い

で
す
。

大
内…

大
き
な
病
気
も
な
い
で
す
か
。

小
野
寺…

大
き
な
病
気
も
な
い
で
す

ね
。

会
長…

や
は
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

三
度
の
食
事
の
お
か
げ
で
す
ね
。

小
野
寺･･

毎
日
の
こ
と
で
す
か
ら
、

小
さ
い
こ
と
で
も
積
み
重
な
る
と
大

き
な
こ
と
に
な
る
の
で
、
や
は
り
、

健
康
の
元
は
食
で
す
。

矢
代…

夕
食
も
ご
自
宅
で
召
し
上
が

る
の
で
す
か
。

小
野
寺…

な
か
な
か
そ
う
も
い
か
な

い
の
で
す
が
、
家
で
食
事
を
し
た
時

は
、
食
事
の
あ
と
一
時
間
ぐ
ら
い
歩

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
土
日
は
、
走

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
運
動
で
汗

を
流
す
と
い
う
の
が
昔
か
ら
好
き
で

す
ね
。
習
慣
化
す
る
と
や
ら
な
い
と

気
持
ち
が
悪
い
で
す
よ
。
最
近
は
十

分
に
は
で
き
て
い
な
い
の
で
す
が
。

山
﨑…
お
忙
し
い
中
で
そ
れ
を
心
が

け
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
で
す
よ
ね
。

細
心
に
し
て
大
胆

会
長…

日
頃
の
信
条
を
お
聞
か
せ
い

た
だ
け
ま
す
か
。

小
野
寺…

な
か
な
か
実
行
は
で
き
な

い
の
で
す
が
、
「
細
心
に
し
て
大

胆
」
と
い
う
こ
と
ば
が
昔
か
ら
好
き

で
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
「
細
心
と

大
胆
」
は
相
反
す
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は
な
く
て
、

綿
密
に
用
意
周
到
に
準
備
を
す
れ
ば

思
い
切
っ
た
決
断
も
で
き
る
こ
と
と

考
え
る
と
、
不
離
一
体
語
だ
と
思
い

ま
す
。
や
ろ
う
と
思
っ
て
も
そ
う
簡

単
に
は
で
き
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
も

あ
っ
て
、
常
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

住
友…

大
事
な
こ
と
で
す
ね
。
つ
い
、

大
き
な
仕
事
を
や
る
と
き
は
、
臆
病
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※平成21年度栄養教諭・
　 学校栄養職員数

平成23年度
栄養教諭数

栄養教諭
　配置割合％

1 鹿児島県 199 155 77.9
2 兵庫県 434 338 77.9
3 島根県 81 61 75.3
4 大阪府 595 442 74.3
5 京都府 215 156 72.6
6 北海道 578 404 69.9
7 香川県 103 71 68.9
8 三重県 185 115 62.2
9 岐阜県 203 112 55.2

10 愛媛県 173 91 52.6
11 福岡県 422 213 50.5
12 山形県 104 49 47.1
13 岩手県 161 74 46.0
14 長崎県 168 77 45.8
15 高知県 94 41 43.6
16 山口県 187 78 41.7
17 新潟県 289 119 41.2
18 石川県 126 49 38.9
19 福井県 93 32 34.4
20 熊本県 207 67 32.4
21 滋賀県 93 30 32.3
22 鳥取県 59 19 32.2
23 徳島県 109 35 32.1
24 愛知県 473 144 30.4
25 佐賀県 113 34 30.1
26 奈良県 131 32 24.4
27 宮崎県 125 28 22.4
28 埼玉県 653 138 21.1
29 青森県 112 23 20.5
30 栃木県 214 43 20.1
31 宮城県 273 54 19.8
32 沖縄県 157 31 19.7
33 富山県 128 25 19.5
34 茨城県 268 47 17.5
35 秋田県 147 25 17.0
36 大分県 142 23 16.2
37 山梨県 135 21 15.6
38 和歌山県 104 15 14.4
39 長野県 289 41 14.2
40 岡山県 304 41 13.5
41 群馬県 208 27 13.0
42 福島県 249 27 10.8
43 静岡県 332 36 10.8
44 広島県 253 26 10.3
45 神奈川県 674 52 7.7
46 千葉県 768 58 7.6
47 東京都 1195 36 3.0

12325 3855 31.3

都道府県名

計

《　　　　　　　　》

小野寺　俊

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
も
の
ね
。

小
野
寺…

細
心
は
決
し
て
小
心
で
は

な
く
、
大
胆
は
決
し
て
無
謀
で
は
な

い
。
細
心
で
あ
り
大
胆
で
あ
る
こ
と

の
正
し
い
理
解
を
常
に
し
な
く
て
は

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス

が
む
ず
か
し
い
で
す
ね
。

学
校
の
役
割

会
長…

そ
れ
ぞ
れ
の
栄
養
教
諭
が
い

て
よ
か
っ
た
と
い
わ
れ
る
よ
う
な
仕

事
を
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

地
域
に
支
え
ら
れ
る
よ
う
な
学
校
運

営
も
大
事
な
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
地
域
を
知
っ
て
い
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
食
生
活
改
善
推
進

員
さ
ん
を
活
用
し
、
栄
養
士
が
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
と
り
な
が
ら
地
域
の

活
性
化
に
も
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
な

こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
る
の
で
す
が
。

小
野
寺…

今
度
の
震
災
で
学
校
は
避

難
所
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
防
災
の

拠
点
と
し
て
き
ち
ん
と
し
た
機
能
を

持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ

と
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
防

災
だ
け
で
な
く
地
域
と
学
校
は
、
一

つ
の
中
核
的
な
役
割
を
担
う
よ
う
な

学
校
運
営
を
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ

て
、
い
ざ
災
害
に
な
っ
た
と
き
も
学

校
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
作
れ
、
学

校
を
中
心
に
し
て
ま
と
ま
っ
て
く
る

こ
と
が
で
き
て
く
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。

会
長…
今
回
の
震
災
で
は
、
次
の
日

の
お
昼
ま
で
食
べ
る
物
が
な
か
っ
た

な
ど
と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ

う
い
う
話
を
聞
い
た
中
で
、
災
害
の

と
き
に
は
、
学
校
栄
養
士
が
一
番
、

核
に
な
れ
る
の
か
と
い
う
気
が
し
ま

す
。
学
校
栄
養
士
は
、
大
量
調
理
の

方
法
を
知
っ
て
い
る
、
い
ろ
い
ろ
な

物
資
が
き
た
と
き
に
組
み
合
わ
せ
を

考
え
て
平
等
に
配
布
で
き
る
な
ど
、

ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

学
校
は
、
給
食
施
設
を
持
っ
て
い
る

の
で
、
そ
れ
を
防
災
の
拠
点
と
し
て

活
用
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
食
生
活
改
善
推
進

員
の
人
た
ち
と
の
連
携
が
で
き
れ
ば
、

も
の
す
ご
い
力
に
な
る
だ
ろ
う
と
思

い
ま
す
。

小
野
寺…

来
年
度
の
予
算
の
中
で
学

校
の
防
災
力
を
強
化
し
て
、
地
域
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ
て
い
く
と
い

う
モ
デ
ル
事
業
を
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
と
き
に
、
今
お
っ
し
ゃ
ら
れ
た

こ
と
を
盛
り
込
ん
で
や
れ
れ
ば
す
ば

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
栄
養

士
の
皆
さ
ん
に
は
、
学
校
と
い
う
狭

い
エ
リ
ア
に
留
ま
ら
ず
、
家
庭
と
か

地
域
と
か
に
も
広
が
り
を
持
っ
た
活

動
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
も
仕
組
み
を
作
っ

て
い
く
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

我
々
は
事
業
を
通
じ
て
皆
さ
ん
に
活

躍
い
た
だ
く
場
が
考
え
ら
れ
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

山
﨑…

学
校
の
い
い
と
こ
ろ
を
活
用

す
る
と
い
う
こ
と
は
す
ば
ら
し
い
こ

と
で
す
ね
。

小
野
寺…

今
回
の
教
訓
で
す
が
、
学

校
は
、
避
難
所
で
あ
り
な
が
ら
、
備

蓄
が
ぜ
ん
ぜ
ん
な
か
っ
た
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
市
町
村
が
備
蓄
し
て

い
て
災
害
の
と
き
に
避
難
所
で
あ
る

学
校
に
配
布
す
る
と
い
う
仕
組
み

だ
っ
た
の
で
す
が
、
道
路
が
寸
断
さ

れ
て
運
べ
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
や
は
り
、
最
低
限
の
も
の

は
そ
れ
ぞ
れ
の
と
こ
ろ
に
持
っ
て
い

る
必
要
が
あ
る
と
反
省
し
て
い
ま
す
。

会
長…

こ
れ
か
ら
学
校
の
役
割
は
た

く
さ
ん
で
て
き
ま
す
ね
。

小
野
寺…

学
校
が
、
地
域
を
つ
な
ぐ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
核
に
な
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

　

栄
養
教
諭
に
一
言

会
長…

栄
養
教
諭
が
全
国
に
増
え
て

き
ま
し
た
が
、
職
場
に
食
べ
る
こ
と

を
教
え
る
の
は
一
人
し
か
い
な
い
の

で
、
孤
軍
奮
闘
し
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。
食
か
ら
健
康
を
担
え
る
の
も

私
た
ち
の
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
栄
養
教
諭
に
エ
ー
ル
を
一

言
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

小
野
寺…

食
と
い
う
の
は
人
間
が
暮

ら
し
て
い
く
上
で
一
番
の
ベ
ー
ス
の

と
こ
ろ
で
す
。
現
代
は
、
核
家
族
化

だ
っ
た
り
、
夜
型
の
生
活
に
な
っ
た

り
、
昔
の
よ
う
に
き
ち
ん
し
た
生
活

が
な
さ
れ
て
い
な
い
時
代
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
の
中
で
栄
養
教
諭
が
学
校

だ
け
で
な
く
家
庭
と
か
地
域
と
か
で

担
う
食
に
つ
い
て
の
指
導
・
普
及
の

意
義
と
い
う
の
は
、
本
当
に
大
事
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、

皆
さ
ん
の
役
割
、
需
要
が
ま
す
ま
す

強
く
な
っ
て
い
く
こ
と
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
ご
活
躍
に
期
待
す
る
と
と
も

に
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

全
員…

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
文
責　

高
津
戸　

み
ち
子
）

都道府県別栄養教諭・
学校栄養職員配置状況について

※21年度学校給食実施状況調査の 第９表 都道府県別栄養教諭・
学校栄養職員配置状況を基礎資料とした。
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永
年
の
栄
養
士
活
動
が
認
め
ら
れ
、
平
成
二
十
三
年
度
表
彰
さ
れ
た

方
々
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）　

茨
城
県
知
事
感
謝
状
受
賞
者

　
・
第
二
十
五
回
通
常
総
会

　

(
株)

日
京
ク
リ
エ
イ
ト

小　

又　

敬　

子

　

阿
見
町
健
康
づ
く
り
課

染　

谷　

悦　

子

　

鹿
嶋
市
鹿
島
保
健
セ
ン
タ
ー

谷　

村　

ふ
く
枝

・
県
民
健
康
づ
く
り
表
彰
式

　

常
磐
大
学
人
間
科
学
部

　
　
　
　

健
康
栄
養
学
科

荒　

田　

玲　

子

　

身
体
障
害
者
療
護
施
設

　
　
　
　

た
ま
り
メ
リ
ー
ホ
ー
ム

中　

山　

和
貴
子

　

水
戸
済
生
会
総
合
病
院

島　

田　

千
賀
子

　　

茨
城
県
保
健
福
祉
部
長

　
　
　
　
　

感
謝
状
受
賞
者

・
第
二
十
五
回
通
常
総
会

　

(

株)

日
京
ク
リ
エ
イ
ト

池　

野　

祥　

子

　

合
同
会
社
こ
の
指
と
ま
れ

糸　

賀  

エ
ツ
子

　

土
浦
協
同
病
院

栗　

原　

恭　

子

・
県
民
健
康
づ
く
り
表
彰
式

　

国
家
公
務
員
共
済
組
合
連
合
会

　
　
　
　
　

水
府
病
院野 

上　

久
美
子

　

茨
城
大
学
学
務
部
学
生
生
活
課

綿 

引　

光　

子

叙
勲
・
大
臣
賞
・
知
事
賞

保
健
福
祉
部
長
賞

受
賞
お
め
で
と
う

受
賞
お
め
で
と
う

受
賞
お
め
で
と
う

前㈳茨城県栄養士会会長
田　村　チ　イ

茨城県立健康プラザ

郡　司　順　子　　

常磐大学人間科学部
健康栄養学科

冨　田　教　代
大場内科クリニック

廣　木　智　子

　

こ
の
度
、
平
成
二
十
三
年
春
の
叙

勲
に
あ
た
り
、
旭
日
双
光
章
の
栄
え

あ
る
受
章
に
浴
し
ま
し
た
。
こ
れ
は

ひ
と
え
に
皆
様
方
の
永
年
に
亘
る
温

か
い
ご
指
導
・
ご
支
援
の
賜
物
で
あ

り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
章
は
、
管
理
栄
養
士
・
栄
養

士
の
活
動
が
認
め
ら
れ
、
重
ね
て
栄

養
士
会
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
多
く

の
方
々
が
頂
い
た
も
の
で
あ
り
、
私

は
単
に
そ
の
代
表
者
で
あ
る
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

栄
養
士
の
仕
事
は
、
そ
の
時
代
、

時
代
で
、
国
民
の
栄
養
課
題
に
取
り

組
み
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
、
多
く

の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
の
仕
事
で
あ

る
大
切
な
職
業
で
す
。

　

私
は
、
地
域
の
中
で
楽
し
く
過
ご

し
て
お
り
ま
す
が
、
今
ま
で
の
仕
事

の
延
長
で
あ
る
「
食
」
を
通
し
て
の

健
康
づ
く
り
に
参
加
し
て
お
り
ま
す
。

栄
養
士
は
、
年
齢
に
は
関
係
な
く
栄

養
士
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
の
方
々
の
健
康
を
考
え
、
ヘ

ル
シ
ー
料
理
教
室
や
、
親
子
で
参
加

で
き
る
「
食
育
カ
ル
タ
」
の
作
成
や
、

カ
ル
タ
大
会
を
開
催
し
な
が
ら
「
食
」

に
対
す
る
正
し
い
情
報
の
普
及
に
努

め
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
も
栄
養
士
会
で
学
ん
だ
尊
い

経
験
と
、
家
族
や
地
域
の
方
々
の
理

解
に
支
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、
出
来

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
も
、
国
民
の
健
康
づ

く
り
の
た
め
、
栄
養
士
会
の
活
動
に

参
加
さ
れ
、
組
織
を
通
し
て
会
員
と

の
繋
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
情
報

を
共
有
し
て
、
仕
事
に
活
か
せ
る
と

よ
り
仕
事
も
楽
し
く
な
る
と
思
い
ま

す
。

　

私
も
、
皆
様
の
邪
魔
に
な
ら
な
い

よ
う
、
栄
誉
に
副
え
る
生
活
を
し
て

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

叙
勲
旭
日
双
光
章
受
章
者

栄
養
関
係
功
労
者

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
受
賞
者

　

平
成
二
十
三
年
八
月
二
十
七
日
水
戸

プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
二
階
会
場
で
、
学
校
給

食
・
業
務
用
食
材
の
総
合
商
社
ウ
ル
ノ

商
事
「
創
業
六
十
周
年
大
展
示
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
震
災
後
の
『
風
評

被
害
を
吹
き
飛
ば
し
た
い
。』
と
い
う

思
い
が
重
な
り
、
県
栄
養
士
会
も
「
し

め
じ
の
ス
パ
ゲ
テ
ィ
」
「
み
ず
菜
と
レ

ン
コ
ン
の
ご
ま
ド
レ
サ
ラ
ダ
」
「
メ
ロ

ン
ピ
ザ
」
な
ど
県
産
品
野
菜
を
使
っ
た

簡
単
レ
シ
ピ
を
提
供
し
、
出
展
し
ま
し

た
。

　

栄
養
士
・
関
係
者
含
め
て
約
千
七
百

人
が
来
場
し
、
帰
り
に
は
Ｊ
Ａ
茨
城
旭

村
産
メ
ロ
ン
の
お
土
産
付
き
と
風
評
被

害
解
決
に
繋
が
る
大
展
示
会
と
な
り
ま

し
た
。　
　
　

（
文
責　

佐
藤　

満
子
）

　

一
回
目
、
七
月
二
十
二
日
県
立
青
少

年
会
館
で
、
ハ
ウ
ス
ウ
ェ
ル
ネ
ス
フ
ー

ズ
に
よ
り
「
ビ
タ
ミ
ン
と
葉
酸
の
可
能

性
」
の
講
義
を
開
催
。
二
回
目
、
八
月

五
日
県
立
健
康
プ
ラ
ザ
で
、
ク
イ
ジ
ナ

ー
ト
サ
ン
エ
イ
に
よ
り
「
フ
ー
ド
プ
ロ

セ
ッ
サ
ー
使
い
こ
な
し
の
コ
ツ
」
の
講

義
を
そ
の
日
に
は
調
理
実
習
デ
モ
も
実

施
し
好
調
で
し
た
。
三
回
目
、
十
一
月

二
十
二
日
常
磐
大
学
で
、
強
化
米
「
新

玄
」
を
扱
う
ハ
ウ
ス
ウ
ェ
ル
ネ
ス
フ
ー

ズ
に
よ
り
「
ビ
タ
ミ
ン
（
葉
酸
）
に
つ

い
て
」
の
講
義
と
二
十
三
年
度
は
三
回

開
催
し
ま
し
た
。
賛
助
会
員
の
ラ
ン
チ
ョ

ン
セ
ミ
ナ
ー
を
今
後
も
引
き
続
き
企
画
し

て
い
き
ま
す
。
（
文
責　

佐
藤　

満
子
）

◎ 商品展示　総会 25社

茨城県栄養健康改善学会 13社

茨城栄養学術講習会 　7社

給食施設調理従事者研修会　3社

児童福祉施設給食関係者研修会　1社

◎ 商品協力 新春懇談会 43社

◎ 広告掲載 総会資料 　4社

栄養茨城 　3社

賛
助
会
員
の
活
躍
一
覧

ウ
ル
ノ
商
事
展
示
会

研
修
会
で
の

　

ラ
ン
チ
ヨ
ン
セ
ミ
ナ
ー

賛
助
会
員
コ
ー
ナ
ー

旭
日
双
光
章
を  

受
章
し
て

田 

村　

チ 

イ
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去
る
二
月
十
日
常
磐
大
学
に
お
い

て
第
十
回
茨
城
県
栄
養
健
康
改
善
学

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
午
前
中
は

第
四
分
科
会(

公
衆
栄
養
・
健
康
増

進
、
臨
床
栄
養
、
給
食
・
食
事
管
理
、

食
生
活
・
食
環
境
、
食
品
調
理)

に

分
か
れ
二
十
八
題
の
発
表
が
な
さ
れ
、

活
発
な
質
疑
応
答
が
さ
れ
ま
し
た
。

発
表
者
の
方
も
若
い
方
が
目
立
ち
ま

し
た
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
関
連

の
栄
養
士
の
取
り
組
み
が
多
か
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
地
震
後
の
対

策
な
ど
も
色
々
紹
介
さ
れ
、
こ
れ
か

ら
も
互
い
に
情
報
交
換
が
大
事
だ
と

思
い
ま
し
た
。
他
に
は
放
射
能
汚
染

と
食
品
、
ヘ
ル
シ
ー
バ
ラ
ン
ス
食
へ

の
取
り
組
み
に
関
す
る
発
表
な
ど
も

あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
別
会
場
で
は
十
七
題
の
示
説

発
表
が
な
さ
れ
、
発
表
時
に
は
、
ポ

ス
タ
ー
を
前
に
活
発
な
意
見
交
換
が

行
わ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
午
後
か
ら

は
千
葉
茂
学
会
会
長
の
開
会
挨
拶
が

あ
り
、
橋
本
昌
知
事
か
ら
来
賓
挨
拶

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
基
調

講
演
が
行
わ
れ
、
常
磐
大
学
大
学
院

人
間
科
学
研
究
科
教
授
水
口
進
先
生

か
ら
は
『
心
の
ゆ
と
り
を
求
め
て
～

身
体
か
ら
心
へ
～
』
と
い
う
題
で
障

害
児
の
心
と
体
に
つ
い
て
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。
例
え
ば
自
閉
症
の
こ
ど

も
の
特
徴
と
し
て
緑
色
の
野
菜
が
苦

手
で
あ
り
偏
食
が
あ
る
。
了
解
能
力

が
劣
り
、
人
と
の
心
の
や
り
と
り
が

苦
手
で
あ
る
。
一
方
障
害
児
と
い
っ

て
も
記
憶
力
が
と
て
も
よ
い
子
供
が

あ
り
、
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
の
子
が
多
い

な
ど
な
ど
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

さ
て
学
会
が
こ
の
よ
う
な
形
に
な
っ

て
か
ら
十
年
目
の
節
目
を
迎
え
ま
し

た
。
皆
様
の
参
加
に
よ
り
、
こ
れ
が

継
続
で
き
た
こ
と
は
、
大
変
嬉
し
い

こ
と
で
す
。
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士

は
、
今
後
も
日
々
研
鑽
を
し
て
い
か

な
く
て
は
、
社
会
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
自
信
を
持
っ

て
仕
事
を
し
て
い
く
為
に
も
互
い
の

仕
事
を
発
表
し
評
価
を
受
け
る
事
や

学
生
が
学
業
の
成
果
を
発
表
す
る
こ

と
は
、
大
切
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
又
来
年(

つ
く
ば
国
際
大
学)

の
発
表
会
に
向
け
て
皆
様
の
ご
精
進

に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 (

文
責　

入
江　

三
弥
子)

発表者紹介（栄養士会員）

第
十
回

　

茨
城
県
栄
養
健
康
改
善
学
会

　

平
成
二
十
三
年
十
月
三
十
一
日
、

常
磐
大
学
Ｈ
棟
講
堂
に
て
セ
ミ
ナ
ー

「
牛
乳
を
科
学
す
る
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
第
一
部
で
は
、
中
部
大
学

教
授
根
岸
晴
夫
先
生
に
よ
る
「
牛
乳

の
成
分
と
そ
の
機
能
」
と
題
し
た
基

調
講
演
が
行
わ
れ
、
牛
乳
の
主
要
成

分
で
あ
る
乳
糖
、
乳
脂
肪
、
カ
ル
シ

ウ
ム
の
特
徴
と
機
能
性
、
特
に
カ
ル

シ
ウ
ム
の
吸
収
の
仕
組
み
と
骨
の
骨

吸
収
・
骨
形
成
の
仕
組
み
な
ど
を
、

わ
か
り
や
す
い
模
式
図
を
示
し
て
講

演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

第
二
部
で
は
、
パ
ネ
リ
ス
ト
の
三

氏
（
早
稲
田
大
学
総
合
研
究
機
構
教

授
福
岡
秀
輿
先
生
。
聖
徳
大
学
教
授

池
本
真
二
先
生
。
料
理
家
・
管
理
栄

養
士
の
小
山
浩
子
先
生
）
の
講
話
を

い
た
だ
き
、
第
三
部
で
は
、
講
師
四

氏
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、
福
岡
先
生
か
ら
、「
骨

粗
鬆
症
の
患
者
に
、
認
知
症
や
動
脈

硬
化
の
合
併
が
多
い
」、「
カ
ル
シ
ウ

ム
を
充
分
取
る
こ
と
が
尿
菅
結
石
や

動
脈
硬
化
性
疾
患
の
発
症
リ
ス
ク
を

低
く
す
る
」、「
血
圧
を
下
げ
、
高
血

圧
を
予
防
す
る
」、「
月
経
前
の
イ
ラ

イ
ラ
、
激
し
い
感
情
の
起
伏
等
の
月

経
前
緊
張
症
（
Ｐ
Ｍ
Ｓ
）
も
カ
ル
シ

ウ
ム
の
不
足
で
生
じ
る
」
な
ど
の
最

新
知
見
も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
会
場

か
ら
も
そ
の
点
へ
の
活
発
な
質
問
が

あ
り
、
有
意
義
な
研
修
と
な
り
ま
し

た
。     

　

（
文
責　

荒
田　

玲
子
）

口演発表

第 1分科会　【公衆栄養・健康増進】 
職種による摂食状況と疾病の関係
 鎌 田　春 枝

東日本大震災における行政栄養士の
栄養・食生活支援活動事例について
 和 田　圭 子

ヘルシーバランス弁当「元気な高齢者向けお弁当」
に対する味覚の集団特性による差異
 江 原 みゆき

震災時栄養・食生活支援のための
平常時取組に対する一考察 須 能　恵 子

第２分科会　【 臨 床 栄 養 】 
当院における NST 活動の現状と課題
 大 槻　将 史

左下腿切断術実施前後の栄養管理
 鈴 木　美 絵

食物アレルギー児の食物除去解除を安全にすすめる
ための工夫　―当院におけるslow SOTI症例―
 斎 藤　杏 美

高度侵襲患者に対するアバンド
TM

の使用経験
 武 田 久美子

ミキサー食・きざみ食対象症例における
摂食回復支援食『あいーと』の使用経験
 白 土　千 夏

災害時における病院食の提供
　―当院及び地域栄養士の取り組み―
 飛 田　彩 香

外来透析患者の栄養管理
　～悪戦苦闘の栄養指導～ 大 濱　良 映

クリニックにおける「保存期慢性腎不全」の
初回指導の現状 廣 木　智 子

第３分科会　【給食・食事管理】 

ウェットからドライ厨房への全面改修の取り組み 
 矢 代 あや子

特別支援学校における個別の栄養相談指導の取組 
 倉 持　裕 子

当園における食育活動 谷 中　厚 子

栄養ケア・マネジメントの取り組みについて
　～ビタミン・ミネラルの補給による褥瘡改善の事例～
 中 﨑　陽 子

第４分科会　【食生活・食環境、食品調理】　 

管理栄養士が在宅介護予防事業に関わっていく
 樋 田　葉 子

示説発表

【公衆栄養・健康増進】 
全国みそ汁塩分濃度調査と食・健康の関連分析
 梶 本　雅 俊

【給食・食事管理】　 
託児所におけるおやつのあり方 関 口 真由美

高齢者施設における地産地消の給食 
 鈴 木　宏 美

【食生活・食環境】 
オリジナル教材を使った幼児期への支援（１）
 内 田 亜紀乃

食農教育の取り組み　～農業体験型実習と
調理実習の連携～　第 3報 田 村　恵 理

日
栄
委
託
事
業

日
栄
委
託
事
業

セ
ミ
ナ
ー

セ
ミ
ナ
ー

「
牛
乳
を
科
学
す
る
」

「
牛
乳
を
科
学
す
る
」

日
栄
委
託
事
業

セ
ミ
ナ
ー

「
牛
乳
を
科
学
す
る
」
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十
一
月
二
十
二
日
（
火
）
常
磐
大
学

大
講
堂
に
お
い
て
、
茨
城
栄
養
学
術

講
習
会
が
約
九
十
名
の
参
加
を
も
っ

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
会
は
、
茨
城
県
病
院
協

会
と
茨
城
県
栄
養
士
会
が
主
催
し
、

病
院
勤
務
医
師
・
薬
剤
師
・
看
護

師
・
管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
を
対
象

に
学
術
、
技
術
の
振
興
の
場
と
し
て
、

他
職
種
間
協
同
と
情
報
の
共
有
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ

る
影
響
に
つ
い
て
再
検
証
に
よ
る
情

報
提
供
と
し
て
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
前
の
部
で
は
、
「
放
射
性
物
質

と
食
品
の
安
全
性
」
と
題
し
、
日
本

原
子
力
研
究
機
構
放
射
線
管
理
部
次

長
百
瀬
琢
磨
さ
ん
よ
り
、
生
活
環
境

の
放
射
線
状
況
や
、
飲
食
物
（
水
・

野
菜
・
魚
）
か
ら
の
内
部
被
爆
線
量

の
計
算
方
法
に
つ
い
て
の
講
演
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
続
い
て
放
射
性
物

質
に
関
わ
る
リ
ス
ク
管
理
及
び
評
価

の
側
面
か
ら
、
内
閣
府
食
品
安
全
委

員
会
事
務
局
の
浅
見
成
志
さ
ん
に
よ

る
「
放
射
性
物
質
と
食
品
の
安
全

性
」
の
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

暫
定
規
定
値
の
設
定
の
考
え
方
も
示

さ
れ
、
今
後
規
定
値
の
見
直
し
が
さ

れ
る
際
の
判
断
根
拠
と
し
て
の
貴
重

な
内
容
で
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
常
磐
大
学
大
学
院

人
間
科
学
教
授
・
臨
床
心
理
士
水
口

進
先
生
に
よ
る
「
こ
こ
ろ
を
癒
す
～

気
づ
き
・
傾
聴
・
つ
な
ぎ
・
見
守
り

～
」
の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
人

間
の
心
理
状
態
を
適
応
・
過
剰
適

応
・
孤
独
・
孤
立
の
四
つ
に
分
類
し
、

今
自
分
が
ど
こ
に
位
置
し
て
い
る
か

を
考
え
、
現
状
に
気
づ
く
こ
と
が
大

切
で
あ
る
。
そ
し
て
相
手
を
知
る
為

に
良
く
聴
く
こ
と
が
重
要
で
時
に
は
、

見
守
る
こ
と
（
何
も
し
な
い
こ
と
に

使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
も
大
切
で
あ
る
。

ま
た
、
食
と
心
の
関
係
は
深
く
、
食

は
人
を
動
か
す
力
を
持
っ
て
い
る
こ

と
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

食
の
専
門
家
と
し
て
心
の
栄
養
士

（
ソ
フ
リ
エ
）
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
強
く
感
じ
る
講
習
会
で
し
た
。

（
文
責　

岡　

純
子
）

茨
城
栄
養

茨
城
栄
養

　

学
術
講
習
会

　

学
術
講
習
会

茨
城
栄
養

　

学
術
講
習
会

　

例
年
に
な
い
寒
波
に
襲
わ
れ
た
平

成
二
十
四
年
二
月
三
日
・
四
日
、
鹿

島
セ
ン
ト
ラ
ル
ホ
テ
ル
に
於
い
て
、

地
域
活
動
協
議
会
の
全
国
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
三
日
の
リ
ー
ダ
ー

育
成
研
修
会
・
四
日
の
第
二
十
九
回

公
衆
栄
養
活
動
研
究
会
が
無
事
終
了

で
き
、
準
備
に
関
わ
っ
た
会
員
一
同
、

胸
を
な
で
お
ろ
し
て
い
ま
す
。

　

一
回
目
の
実
行
委
員
会
を
開
い
た

十
日
後
に
、
未
曽
有

の
被
害
を
も
た
ら
し

た
東
日
本
大
震
災
。

二
回
目
の
実
行
委
員

会
は
、
会
員
の
被
害

の
重
大
さ
を
思
い
、

十
月
八
日
ま
で
開
く

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

迎
え
る
側
と
し
て

の
共
通
の
思
い
は
、

会
議
・
研
修
会
が
滞

る
こ
と
な
く
進
行
す

る
こ
と
、
そ
し
て
参

加
さ
れ
た
方
々
が
笑

顔
で
帰
路
に
立
た
れ

る
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
の
準

備
に
、
細
部
ま
で
配

慮
す
る
大
切
さ
を
知

り
ま
し
た
。

　

リ
ー
ダ
ー
育
成
交
流
会
は
、
全
国

の
代
表
者
だ
け
で
な
く
一
般
の
会
員

も
傍
聴
者
と
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

今
年
は
、
公
益
法
人
化
に
関
す
る
議

題
で
意
見
交
換
さ
れ
ま
し
た
。
公
益

法
人
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
県
か
ら

の
状
況
報
告
が
あ
り
、
ま
だ
組
織
改

変
を
し
て
ス
タ
ー
ト
し
よ
う
と
す
る

県
か
ら
多
く
の
質
問
が
で
て
、
予
定

時
間
で
は
足
り
な
い
ほ
ど
で
し
た
。

栄
養
ケ
ア
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
現
状

は
県
に
よ
り
大
き
く
違
い
、
温
度
差

を
感
じ
ま
し
た
。
茨
城
県
は
食
育
活

動
・
特
定
保
健
指
導
等
、
県
栄
養
士

会
の
支
援
が
あ
る
こ
と
で
、
他
県
か

ら
羨
ま
し
が
ら
れ
ま
し
た
。
栄
養
士

会
の
名
前
を
前
面
に
出
し
て
活
動
す

る
か
ら
に
は
、
プ
ロ
と
し
て
の
自
覚

を
持
ち
、
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
し
た
。

　

情
報
交
換
会
は
、
副
知
事
山
口
や

ち
ゑ
様
・
髙
橋
会
長
の
ご
臨
席
を
賜

り
、
心
温
ま
る
ご
挨
拶
を
頂
き
ま
し

た
。
華
や
か
な
雰
囲
気
と
色
彩
豊
か

な
料
理
。
価
格
的
に
と
て
も
無
理
と

承
知
し
な
が
ら
出
し
た
要
望
を
、
全

て
叶
え
て
下
さ
っ
た
セ
ン
ト
ラ
ル
ホ

テ
ル
様
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
当
地
ク
イ
ズ
で
県
を
紹
介
し
、

正
解
者
に
県
の
特
産
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
。
余
興
は
、
校
門
様
ご
一
行
が
鹿

島
に
て
メ
タ
ボ
鬼
退
治
を
す
る
寸
劇

で
し
た
。
シ
ナ
リ
オ
も
、
鬼
の
衣
装

も
会
員
が
作
り
、
改
め
て
会
員
の
潜

在
能
力
の
高
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
練

習
を
重
ね
る
毎
に
声
も
身
振
り
も
大

き
く
な
り
、
本
番
は
堂
々
と
笑
い
を

誘
い
な
が
ら
演
じ
て
い
ま
し
た
。
会

場
が
一
つ
に
な
っ
た
瞬
間
で
し
た
。

　

公
衆
栄
養
活
動
研
究
会
の
事
例
発

表
は
三
例
、
内
二
例
は
起
業
に
関
す

る
も
の
で
し
た
。
起
業
ま
で
の
プ
ロ

セ
ス
・
活
動
内
容
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
資
金
や
協
力
者
の
有
無
、

そ
し
て
何
よ
り
も
ぶ
れ
な
い
信
念
が

大
切
と
理
解
し
ま
し
た
。
茨
城
県
か

ら
、
深
谷
由
美
子
会
員
が
「
特
定
保

健
指
導
に
お
け
る
職
業
別
の
傾
向
」

の
発
表
が
な
さ
れ
、
評
価
後
の
デ
ー

タ
を
知
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

起
業
家
安
達
美
佐
氏
の
講
演
は

「
活
動
か
ら
士
業
へ
」
。
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
の
大
切
さ
、
地
域
活
動
栄
養
士

の
立
ち
位
置
と
心
構
え
を
明
確
に
す

る
こ
と
の
大
切
さ
を
力
説
さ
れ
ま
し

た
。
小
野
章
史
氏
の
「
公
衆
栄
養
活

動
に
活
か
す
基
礎
栄
養
学
と
知
恵
」

は
、
話
し
方
・
表
現
方
法
で
、
聴
衆

を
引
き
込
む
手
腕
を
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
間
の
取
り
方
や
笑
い
を
誘
う

演
出
は
、
特
に
身
に
着
け
た
い
手
法

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

開
催
県
と
し
て
、
無
事
役
目
を
果

た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
指

導
・
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
関
係
者

の
皆
様
に
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。　
　

(
文
責　

中
山　

こ
う
子)

全国地域活動栄養士協議会

全国リーダー育成研修会
第29回　公衆栄養活動研究会

【タマゴプリン】

茨城県産牛乳と卵でつくった優しい味わい

茨城県石岡市東田中字新田１１８７－１

代表取締役社長　海老沢　文範

TEL : 0299-26-8111　URL:http://www.ibaraki-milk.jp/
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本
会
で
は
、
今
年
度
茨
城
県
の
委

託
を
受
け
て
「
自
殺
防
止
対
策
モ
デ

ル
事
業
」
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

県
内
の
自
殺
者
数
は
十
二
年
連
続

で
七
百
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
数
は
交
通
事
故
死
者
数
の

約
三
・
五
倍
で
す
。
自
殺
の
原
因
で

最
も
多
い
の
が
健
康
問
題
で
あ
り
、

そ
の
中
で
も
多
い
の
が
「
う
つ
病
」

で
す
。

　

そ
こ
で
、
本
会
と
し
て
は
自
殺
防

止
対
策
を
支
援
す
る
た
め
に
次
の
二

つ
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

一
つ
目
は
、
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健

康
づ
く
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
業
の
展

開
、
二
つ
目
は
自
殺
防
止
研
修
会
の

開
催
で
す
。

　

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
づ
く
り

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
業
で
は
、
自
殺
の

原
因
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
う
つ
病
」

の
早
期
発
見
や
ス
ト
レ
ス
に
強
く
な

る
た
め
の
食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど

を
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
カ
ラ
ー

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
、
各
種
イ

ベ
ン
ト
に
て
配
布
し
ま
し
た
。
ま
た
、

本
会
の
封
筒
に
も
「
つ
な
が
る
わ
・

さ
さ
え
る
わ
」
「
ま
ず
は
、
声
を
か

け
あ
う
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
」
等
の
呼
び
か
け
を
ね
ら
い
と
し

た
イ
ラ
ス
ト
を
載
せ
自
殺
防
止
啓
発

に
努
め
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
常
磐
大
学
大
学
院

人
間
科
学
研
究
科
教
授
・
同
大
学
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興
学
部
ヒ
ュ
ー
マ
ン

サ
ー
ビ
ス
学
科
教
授
の
水
口
進
先
生

に
「
こ
こ
ろ
を
癒
す
」（
十
一
月
二

十
二
日
）「
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健

康
づ
く
り
」（
二
月
一
日
）「
心
の
ゆ

と
り
を
求
め
て
」（
二
月
十
日
）
の

内
容
で
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

水
口
先
生
の
講
演
は
、
朗
読
や
心
理

ゲ
ー
ム
を
組
み
入
れ
た
お
話
で
、
興

味
深
く
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
三
回
の
講
演
会
を
通
し
て
、
自

殺
の
実
態
や
こ
こ
ろ
の
変
化
等
に
理

解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
、
周
囲
に

対
す
る
気
づ
き
や
見
守
り
な
ど
そ
の

時
々
に
応
じ
て
適
切
に
支
援
し
て
い

く
こ
と
の
必
要
性
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン
を

見
逃
さ
ず
、
し
っ
か
り
と
悩
み
に
耳

を
傾
け
、
支
え
あ
う
こ
と
で
大
切
な

命
を
救
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

（
文
責　

山
﨑　

富
江
）

　

現
在
、
茨
城
県
の
自
殺
者
数
は
、

約
七
百
人
、
そ
の
中
で
、
う
つ
病
で

亡
く
な
る
方
は
、
全
体
の
約
十
八
％

を
占
め
て
い
ま
す
。
こ
の
結
果
か
ら
、

い
か
に
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
が
大

切
か
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
自
殺
防
止
対
策
と
し
て
、

茨
城
県
よ
り
依
頼
を
受
け
、
自
殺
防

止
の
た
め
の
研
修
会
の
開
催
や
、
健

康
づ
く
り
と
自
殺
防
止
を
呼
び
か
け

る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
各
種
研
修
会
や
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
等
で
会
員
の
皆
様
の

ほ
か
、
一
般
県
民
の
皆
様
に
配
布
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

な
る
べ
く
多
く
の
方
に
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
で
、
少

し
で
も
自
殺
防
止
活
動
を
支
援
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
の
中
で
、
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
を
配
布
す
る
機
会
が
あ
る
方
は
、

本
会
ま
で
必
要
部
数
を
ご
連
絡
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　
　
　

（
文
責　

諸
沢　

志
野
）

事　業　名 活動者数 活動回数

とりせん食育体験

        学習事業
1名 8回

カスミ食育体験

        学習事業
12名 47回

特
定
保
健
指
導

実
施
実
績

  
年　度

  動機づけ  積極的
  支    援  支　援   

合　計

平成20年度 延べ 83回 延べ 68回 延べ151回

平成21年度 延べ163回 延べ212回 延べ375回

平成22年度 延べ179回 延べ345回 延べ524回

平成23年度
（H24/1現在） 

延べ241回 延べ368回 延べ609回

普及員
(計 689名)

活動回数 対象人数

17年度  250回 4625名

18年度 2533回 7424名

19年度 1638回 7514名

20年度 1797回 7892名

21年度  870回 7248名

22年度  576回 9048名

23年度 集 計 中

健
康
外
食

ア
ド
バ
イ
ザ
ー

健
康
食
品
の

知
識
普
及
員

茨
城
県
自
殺
防
止

茨
城
県
自
殺
防
止

　
　

対
策
モ
デ
ル
事
業

　
　

対
策
モ
デ
ル
事
業

茨
城
県
自
殺
防
止

　
　

対
策
モ
デ
ル
事
業

研
修
会
の
開
催

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成

活　

動　

状　

況

活　

動　

状　

況

活　

動　

状　

況

会封筒に掲載したイラスト
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従
前
の
社
団
法
人
及
び
財
団
法
人

に
つ
い
て
は
、
民
間
非
営
利
活
動
を

行
う
法
人
と
し
て
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
各
監

督
官
庁
の
裁
量
で
設
立
許
可
や
公
益

性
の
判
断
が
行
わ
れ
統
一
的
取
り
扱

い
が
な
さ
れ
な
い
状
況
に
あ
っ
た
こ

と
、
国
家
、
地
方
公
務
員
の
天
下
り

の
温
床
と
な
り
、
高
い
給
料
を
得
た

り
、
民
間
活
動
を
阻
害
す
る
と
い
う

様
々
な
批
判
も
受
け
て
い
た
こ
と
な

ど
か
ら
、
従
来
の
主
務
官
庁
制
を
廃

止
し
公
益
認
定
等
委
員
会
に
よ
る
一

元
的
な
公
益
性
の
判
断
、
監
督
を
行

う
こ
と
な
ど
を
内
容
と
し
公
益
法
人

制
度
改
定
が
行
わ
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

公
益
法
人
関
連
三
法
（
一
般
法
人

法
、
認
定
法
、
整
備
法
）
が
平
成
二

十
年
十
二
月
一
日
に
施
行
さ
れ
、
茨

城
県
栄
養
士
会
も
特
例
民
法
法
人
と

な
り
ま
し
た
が
、
認
定
ま
で
従
前
の

名
称
を
使
用
で
き
る
た
め
、
以
降
も

社
団
法
人
を
名
乗
っ
て
い
ま
す
。

　

特
例
民
法
法
人
は
、
平
成
二
十
五

年
十
一
月
三
十
日
ま
で
に
一
般
的
に

は
一
般
社
団
法
人
及
び
財
団
法
人
、

公
益
社
団
法
人
及
び
財
団
法
人
の
い

ず
れ
か
に
移
行
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
お
り
ま
す
。

　

県
の
総
務
課
が
開
催
す
る
公
認
会

計
士
、
税
理
士
等
の
各
職
域
団
体
の

説
明
会
等
を
何
度
も
受
講
し
ま
し
た

が
、
概
念
的
な
説
明
が
多
く
な
か
な

か
理
解
で
き
ず
、
ど
の
方
向
を
目
指

し
た
ら
よ
い
の
か
思
案
に
暮
れ
て
お

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
日
本
栄
養
士

会
が
そ
の
専
門
性
に
基
づ
く
活
動
を

通
し
て
社
会
貢
献
を
す
べ
く
公
益
社

団
法
人
を
め
ざ
す
と
い
う
選
択
を
行

っ
た
こ
と
、
関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク

の
各
県
の
動
向
等
を
勘
案
し
、
平
成

二
十
三
年
五
月
の
通
常
総
会
に
お
い

て
茨
城
県
栄
養
士
会
は
公
益
社
団
法

人
を
め
ざ
す
方
針
、
同
じ
く
新
法
人

の
定
款
を
提
出
し
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

次
に
は
、
「
平
成
二
十
四
年
四
月

に
公
益
法
人
設
立
登
記
を
め
ざ
す
な

ら
、
二
十
三
年
九
月
中
に
公
益
認
定

等
委
員
会
に
認
定
申
請
を
し
な
さ

い
。
」
と
い
う
指
導
が
な
さ
れ
、
認

定
申
請
書
の
作
成
、
各
規
程
改
正
案

の
検
討
等
に
お
お
わ
ら
わ
で
し
た
が
、

と
に
か
く
期
日
に
間
に
合
う
よ
う
認

定
申
請
書
を
提
出
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
何
度
も
何
度
も
公
益
認
定
等
委

員
会
か
ら
ご
指
摘
の
あ
っ
た
箇
所
の

検
討
、
訂
正
等
を
行
い
、
よ
う
や
く

公
益
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
の
間
、
同
時
並
行
的
に
水

戸
法
務
局
に
よ
り
「
移
行
の
登
記
」

の
ご
指
導
を
い
た
だ
き
作
業
を
進
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

公
益
認
定
を
受
け
ら
れ
た
の
は
一

に
も
二
に
も
髙
橋
会
長
の
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
、
そ
れ
に
役
員
の
皆
様
の
ご

協
力
、
主
管
課
（
保
健
予
防
課
）
の

ご
指
導
の
賜
物
と
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
今
後
公
益
社
団
法
人
の
登
記
を

し
、
公
益
社
団
法
人
に
ふ
さ
わ
し
い

内
容
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
会
員
の
皆

様
の
な
お
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

(

文
責　

大
籠　

広
幸)

　

管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
は
、
食
を

通
し
て
人
々
を
健
康
で
幸
せ
に
で
き

る
知
識
や
技
術
を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
知
識
や
技
術
を
常
に

向
上
さ
せ
な
が
ら
社
会
に
貢
献
す
る

こ
と
を
使
命
と
し
て
い
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
会
員
の
資
質
向
上
の

た
め
に
各
種
研
修
会
や
生
涯
学
習
等

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
対
策
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
会
員
数
は
こ
こ

数
年
減
少
傾
向
に
あ
り
、
今
後
、
十

分
な
活
動
が
で
き
な
く
な
る
恐
れ
も

あ
り
ま
す
。
専
門
職
と
し
て
社
会
的

躍
進
を
図
り
、
県
民
の
健
康
づ
く
り

の
リ
ー
ダ
ー
と
呼
ば
れ
る
た
め
に
も

会
員
の
皆
様
の
継
続
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
ま
た
、
お
近
く
に
未
加
入

の
方
が
お
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
入

会
を
お
勧
め
願
い
ま
す
。

（
文
責　

山
﨑　

富
江
）

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
日
頃
か
ら
ご

協
力
を
頂
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
二
十
四
年
度
の
会
費

等
の
納
入
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

栄
養
士
会
費
は
前
年
同
様
一
万
二
千

円
で
す
。
お
早
め
に
納
入
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
栄
養
会
館
運
営
拠
出
金
に

つ
き
ま
し
て
も
、
完
納
し
て
い
な
い

方
は
、
引
き
続
き
ご
協
力
下
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

尚
、
連
盟
費
は
、
二
千
円
に
値
上

げ
に
な
り
、
会
費
納
入
方
法
に
つ
い

て
は
、
コ
ン
ビ
ニ
収
納
代
行
シ
ス
テ

ム
を
活
用
し
た
本
部
直
納
と
な
り
ま

す
。
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
納
入

く
だ
さ
い
。

（
文
責　

髙
津
戸　

み
ち
子
）

　

大
震
災
、
原
発
事
故
と
大
き
な
試

練
に
遭
遇
し
て
か
ら
、
一
年
が
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
が
寸
断
さ
れ
た
状
況
の
中
、
給
食

の
現
場
で
は
他
職
種
や
納
入
業
者
さ

ん
地
域
の
方
々
等
の
協
力
を
得
な
が

ら
、
会
員
が
必
死
に
な
っ
て
食
事
の

提
供
を
継
続
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
人
と
人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ

を
痛
感
し
た
年
で
は
な
か
っ
た
で
し

ょ
う
か
。

　

今
後
は
職
場
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
、
更
に
会
員
同

士
の
情
報
交
換
を
密
に
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。　
　

（
文
責　

矢
代　

あ
や
子
）

　

今
回
の
震
災
で
は
、
賛
助
会
員

（
五
十
八
社
）
の
ご
協
力
を
得
、
納

品
稼
働
状
況
な
ど
有
意
義
な
情
報
提

供
が
出
来
ま
し
た
。

　

茨
城
県
栄
養
士
会
の
運
営
は
会

員
・
賛
助
会
員
の
両
輪
に
よ
っ
て
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
企
業
を

通
し
て
の
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士
に

対
す
る
社
会
的
理
解
や
信
頼
の
高
ま

り
は
こ
れ
か
ら
更
に
期
待
さ
れ
る
と

こ
ろ
で
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
関
連
の
企
業

に
対
し
て
の
ご
案
内
・
ご
紹
介
等
の

ご
協
力
を
引
き
続
き
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

（
文
責　

鈴
木　

修
弥
）

編
集
後
記

事
務
局
だ
よ
り

　

こ
れ
ま
で
、
日
本
栄
養
士
会
と
各

都
道
府
県
栄
養
士
会
は
、
会
員
情
報

管
理
を
別
々
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

が
、
平
成
二
十
四
年
度
か
ら
シ

ス
テ
ム
の
一
元
化
に
よ
り
新
し

い
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
業
務

支
援
シ
ス
テ
ム
と
名
称
を
変
更

し
ま
す
。
会
員
情
報
の
デ
ー
タ

登
録
を
都
道
府
県
栄
養
士
会
で

行
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
日
本
栄

養
士
会
の
サ
ー
バ
ー
に
登
録
し
、

運
用
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、

会
員
証
が
カ
ー
ド
化
さ
れ
ま
す
。

有
効
期
限
は
、
五
年
と
し
、
五
年
ご

と
に
一
斉
に
会
員
証
カ
ー
ド
を
発
行

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
会
員
番
号

は
、
固
定
番
号
と
な
り
、
一
会
員
一

番
号
と
し
ま
す
。
協
議
会
を
変
更
し

て
も
会
員
番
号
は
変
わ
ら
な
く
な
り

ま
す
。
継
続
会
員
は
、
現
在
の

番
号
を
使
用
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
会
員
証
は
、
会
費
を
納

入
さ
れ
た
会
員
に
日
栄
よ
り
順

次
送
付
さ
れ
ま
す
が
、
発
行
者

名
を
「
公
益
社
団
法
人
日
本
栄

養
士
会
」
と
す
る
た
め
に
、
会

員
証
発
行
時
期
が
従
来
よ
り
大

幅
に
遅
れ
六
月
以
降
と
な
る
予

定
で
す
。
会
員
の
皆
様
に
は
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
了
承

い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
尚
、
ご
不
明
な
点
は
、
本

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
文
責　

髙
津
戸　

み
ち
子
）

公
益
社
団
法
人
茨
城
県
栄
養
士
会
の
設
立
に
つ
い
て

公
益
社
団
法
人
茨
城
県
栄
養
士
会
の
設
立
に
つ
い
て

公
益
社
団
法
人
茨
城
県
栄
養
士
会
の
設
立
に
つ
い
て

新会員管理システム
（業務支援システム）

会
員
増
対
策

会
費
・
栄
養
会
館
運
営
拠
出
金

納
入
の
お
願
い        


