
2023 年 10 月吉日 

各 位  

（公社）茨城県栄養士会医療専門研究会 

 会長 鈴木薫子 

（公印省略） 

 

令和 5年度第 2回（公社）茨城県栄養士会医療専門研究会 研修会開催の件 

 

時下、皆様には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素より当会の運営に対し、深甚なるご理解を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、今年度第 2回研修会を下記のとおり開催する運びとなりました。ぜひご参加くださいますよう、よ

ろしくお願いいたします 

記 

1.日 時   2023年 12月 9日（土）13：00～16：30（受付・企業展示 12：30～）  

2.内 容   ①情報提供（共催：ネスレ日本株式会社） 

       ②パネルディスカッション「栄養情報の共有による地域連携の取組み（仮）」  

*令和 2 年の診療報酬改定では、退院時栄養指導の上乗せ加算として栄養情報提供加算が新設されました。 

今回、情報を送付する側、受け取る側から 3 名の会員に発表いただきます。シームレスな栄養管理の実現と、次の診療報

酬改定のポイントである連携の重要性について考えていきましょう。 

③講演 

「エビデンスに基づく回復期リハビリテーション病棟における栄養管理」 

        講師：長崎リハビリテーション病院 栄養管理室長 西岡心大 先生 

*回復期リハビリテーション（リハ）病棟入院患者では低栄養やサルコペニア、サルコペニア肥満が広く認められ、日常生

活動作（activities of daily living: ADL）や自宅復帰、嚥下機能回復を阻害する要因となっています。栄養管理の基本、

管理栄養士としての心構え、果たすべき役割は何か。エビデンスに基づいて解説いただきます。詳しくは是非会場で！ 

3.会 場   水戸赤十字病院 研修室 

〒310-0011 水戸市三の丸 3丁目 12番 48号 

4.開催方法  現地開催 約 70名 

5.参加費   栄養士会会員 1,000円、非会員 3,000円（現地で徴収します） 

6.連絡事項  ・参加申込みは下部 QRコードまたは URLよりお願いします。 

       ・栄養士会生涯教育 実務 90-110 全分野共通 1.0単位(講義) 

        ・詳細は別紙プログラムを参照ください。 

【本件に関わる問合せ】 

（公社）茨城県栄養士会医療専門研究会 会長 鈴木薫子 

 E-mail：k-suzuki@tokiwa.ac.jp  TEL・FAX：029-232-2686（研究室 直通）   

【申し込み】下記リンク先または QR コードからお申し込みください。 

https://forms.office.com/e/vuwb6m18ZG 
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